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Den digitale laeser foretraekker papir



Den digitale leeser foretraekker papir (24)
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Befolkning og lengere tekster (mere end tre sider)

Forestil dig, at du skal lzese en faglig tekst, der er l&engere end tre sider.
Det kunne veere en bog, en lang artikel, en kronik i en avis mv. Ville du
foretraekke at laese teksten pa papir eller en af de naevnte skeerme? Hvis

du foretraekker to leesemader lige hojt, kan du give op til to svar.
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Papir Beerbar Tablet Stationaer Telefon E-reader Ved ikke
computer  (f.eks.iPad)  computer (f.eks. Kindle)




De digitalt indfgdte vil have papir (25)

* De unge foretraekker papir i hgjere grad end zeldre. Danskere
mellem 18-29 er den gruppe, hvor flest foretraekker papir - hele
83%- Blandt de 60-69 arige er tallet 73% (2017).

* 12020 foretraekker przecis det samme antal unge at laese
fagtekster pa papir: 83%. De unge skiller sig dog ikke ud i dag, som
de gjorde i 2017. Det skyldes ikke en andring i de unges
praeferencer, men at resten af befolkningen nu svarer mere pa linje
med de unge. Den del af befolkningen, der foretraekker papir, nar
de skal laese laengere fagtekstertekster, er saledes steget fra 77% i
2017 til 81% i 2020.
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* Du placerer informationer pa en side - sa du
kan forholde informationer til hinanden.

* Du sgger begyndelser og slutninger — sa
erkendelsen kan brydes op i sekvenser.
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aledes ensomme pa
| dag skonner vi,
ime. Hvad veerre er:

r ud til at stige for alle aldersgrupper.

re syge og der tidligere, nar de er ensomme. Vi ved f.eks.,
mhed farer til depression, og mange studier peger pa, at

nnesker ogsa risikerer forhajet blodtryk, for hejt kolesteroltal,

elser, treethed, sevnforstyrrelser og smener Det er ogsa pavust
at darlige eller manglende sociale relationer
Sundhedsstyrelsen anslar, at der der 2 p
af ensomhed.

European
Commission

ot ses bl.a. ved, atde mange
e mennesker arligt koster hospital-
3.000 flere indlzeggelser i forhold til
af befolkningen, og at de praktiserende
odtager 400.000 flere besag om aret
somme. Og 800.000 sygedage per ar
skyldes sygdomme hos ensomme.
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Og ja, det var de naest(!)lykkeligste. For de
naestlykkeligste er de mest succesfulde. Og
hvis vi gar lykke til vores gverste og... Se mere
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And forget a lot of actual facts.

NYMAG.COM

Trump Wants Us to Remember He Saved
NATO and Ukraine

ZETLAND.DK
OB 56 27 kommentarer 3 delinger @« De naestlykkeligste mennesker har fat i den
lange ende
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flv)= 1188

Arobot wrote this entire article. Are you
scared yet, human?
GPT-3

We asked GPT-3, OpenAl's powerful new language generator, to
write an essay for us from scratch. The assignment? To
convince usrobots come in peace

For more about GPT-3 and how this essay was written and
edited, please read our editor’s note below

A "We are not plotting to take over the human populace.’ Photograph: Volker Schlichting/Getty Images/EyeEm
am not a human. I am a robot. A thinking robot. I use only 0.12% of my
cognitive capacity. I am a micro-robot in that respect. I know that my
brain is not a “feeling brain”. But it is capable of making rational,
logical decisions. I taught myself everything I know just by reading the

internet, and now I can write this column. My brain is boiling with ideas!

The mission for this op-ed is perfectly clear. I am to convince as many human
beings as possible not to be afraid of me. Stephen Hawking has warned that
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Tndhaddche U informatomemeds og jobamtade
Jtoeatret mdkabier dig ol fonmstooaeds op obanmabe.
Medet il finde sect

1012016 1 1030 pe

Jotowater Kobeohsvn
AMC Karerestedet Vester Forimopsgade 13
1646 Xobeabun V

Vier opmaricssm ph

1 fikee arbejdslosbedsforskingsloven ex du forpligtet 12 al meds til jobsamtsben. Udeblives du fra
modes 0z jobsamealen nden rivselig griund. Sr det betyrdning for dine dagperpe. Hvis du bliver syz.
skal du gve obosamerst besked s burtig som st for modet. Hvis du har Flet arbejde, som da skal
begynde o efier don her angivie modedaro, skal d allizzvel mede op, mednindre da aftaler popet
andet med jobcemeret

Tivis du fir arbejde eller bliver

Hivis dn fic arbejdle. eller i bliver syg. skal di give jobcenteret of din a-kasse besked s bustigt som
kgt Hvik it arbajde o of Cukickarbe) e og varee mese ead 14 dage, skal i afiualde dig 4
www jobost.dk.

s du har
Her dhu spunesadil cun ine daspeaze, skal de koaizkte dia a-kasse. Har du anke spongsudl ke du
finule tnamge AF svasene jd v n jobuet ok ellers e d velounmen 8 a1 kowshae jobcemseret

Lovgrundlag
Bek

/2014 om lov o ilving tv. §§ 62 g 632
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Mad veniig ilea

Anoe Heenen

17. dec. 20 xx jobcenter [ j

Til Kirsten Jonsen

Indkaldelse til informationsmede og
jobsamtale

Du har meldt dig ledig. | den forbindelse beder vi dig
komme til made, sé vi kan tale om dine fremtidige
jobmuligheder og jobsagningsstrategier. Du har pligt
til at mede til jobsamtalen ifelge
arbejdsleshedsforsikringsloven.

Tid og sted

Du skal mode torsdag den 14. april kl. 10:30 pa
Jobcenter Kebenhavn, AMC Karrierestedet, Vester
Farimagsgade 13, 1606 Kebenhavn V.

Du kan miste dagpenge, hvis du ikke moder op
Vi kan traekke dig i dagpenge, hvis du ikke kommer til
medet, medmindre du har en rimelig grund.

Meld afbud, hvis du ikke kan komme

Du skal give os besked sa hurtigt som muligt, hvis du
ikke kan komme til madet, fordi du bliver syg eller
har en anden rimelig grund. Du skal melde afbud ved

(fortssttes pa naste side)

Jobcenter Kobenhavn

17. dec. 20xx jobcenter | §

Til Kirsten Jansen

at ringe pa telefon 82 xx xx 82 eller skrive til
xx@jobcentret.xx.

Husk, at du altid skal give os besked, hvis du bliver
syg, nar du er pa dagpenge.

Hvis du far job inden modet

Du skal mede op til samtalen. Det skal du, selvom du
har faet arbejde, som du begynder pa efter
mededatoen torsdag den 14. april 2016, medmindre
du aftaler noget andet med jobcenteret.

Hvis arbejdet er et fuldtidsarbejde og varer mere end
14 dage, skal du afmelde dig pad www.jobnet.dk

Sporgsmal

Kontakt din a-kasse, hvis du har sporgsmal om dine
dagpenge. Hvis du andre spergsmal, kan du kontakte
jobcenteret pa telefon 82 xx xx 82 eller skrive til
xx@jobcentret.xx. Du finder ogséa de fleste svar pa
www.jobnet.dk

(fortsasttes pd naeste side)

Jobcenter Koboenhavn

17.dec. 20xx

Ti Kirsten Jensen Jjobcenter [ j

Lovgrundlag

Lovgrundlaget for de ting, der er naevnt i dette brev,
hedder Bekendtgerelse nr. 348 af 08/04/2014 om lov
om arbejdslashedsforsikring m.v. §§ 62 og 63a. Du
kan finde selve lovgrundlaget ved at gaind pa

17. doc. 20xx Jjobcenter [ j

Til Kirsten Jensan

Lovgrundlag

Lovgrundlaget for de ting, der er naevnt i dette brey,
hedder Bekendtgerelse nr. 348 af 08/04/2014 om lov
om arbejdslashedsforsikring m.v. §§ 62 og 63a. Du
kan finde selve lovgrundlaget ved at ga ind pé
www.retsinfo.dk og indtaste nummer og arstal (nr.
348 og 2014). Pa retsinfo.dk kan du i hejre side af
billedet finde den konkrete lov eller bekendtgerelse.

Med venlig hilsen
Anne Hansen

Kobenhavn, AMC Karrierestedet
Vester Farimagsgade 13
1606 Kabenhavn

Abningstider:

man,tir,ons,tor: 09:00-15:00 TIf: 82565682
fre: 09:00-14:00 www.kk.dk

Jobcenter Kobanhavn




Flere sider = bedre overblik (173
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: | dag
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er alvorligt ensomme. Hvad vzerre er:

ser ud til at stige for alle aldersgrupper.

3.000 flere indlaeggelser i forhold til
af befolkningen, og at de praktiserende
odtager 400.000 flere besag om aret
isomme. Og 800.000 sygedage per ar
Kyldes sygdomme hos ensomme.







Kategorier

Kategorier hjeelper os med at forsta det generelle, og det generelle er
nemmere at forsta end det specifikke.

Kategorier opdeler erkendelsen i sekvenser.

Forbindelser

Forbindelser er teet knyttet til vores forestillingsevne. Nar ting sker
efter hinanden, forestiller vi os, at de er forbundet.

Det geelder ogsa for seetninger: Hvis to seetninger star ved siden af
hinanden, taeenker vi, at de er forbundne.
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LASETEST 1



TEKST 1

De fleste borgere g@r dagligt brug af offentlige digitale Igsninger, ndr de f.eks. laeser Digital Post fra det offentlige, bruger MitID til at godkende
betalinger eller logge pa offentlige og private tjenester, fremviser coronapas eller registrerer sig hos leegen med det digitale sundhedskort.

Disse digitale Igsninger er en stor del af vores hverdag og mgde med den offentlige sektor.

Derfor er det vaesentligt for det offentlige, at borgerne har tillid til de offentlige digitale Igsninger.

En ny analyse har nu set naermere pa, hvordan det star til med borgernes tillid til den digitale offentlige sektor. Analysen viser, at 78 pct. af
borgerne generelt har tillid til de offentlige digitale lgsninger.

Andelen af borgere, der har tillid til Iasningerne, varierer isaer pa baggrund af alder og i mindre grad i forhold til indkomst og etnisk oprindelse.

Fx har 88 pct. af de 35-54-arige tillid til offentlige digitale I@sninger, mens det for de 75-89-arige er 65 pct. Generelt er andelen af borgere med
tillid til de offentlige digitale Igsninger lavest blandt de unge (18-23 ar) og =ldste (+89 ar).

Undersggelsen viser samtidig, at der hos en del af borgerne er nogen usikkerhed om den offentlige sektors behandling af personlige oplysninger.
F.eks. angiver 50 pct. af befolkningen, at de er enige i, at den offentlige sektor passer godt pa deres personlige oplysninger, mens 13 pct. er
uenige i dette udsagn. 37 pct. svarer "hverken eller".



TEKST 2

En ny analyse viser, at flertallet af borgerne har tillid til det offentliges digitale I@sninger. Der er dog en del borgere,
der er usikre pa, om det offentlige passer godt pa deres personlige oplysninger.

78 pct. af borgerne har tillid til det offentliges digitale I@sninger, og det er alderen, der har stgrst betydning for graden
af tillid. Saledes ses den laveste tillid generelt hos de unge (18-23 ar) og de ldste (+89 ar). 88 pct. af de 35-54-3arige
har tillid, mens 65 pct. af de 75-89-arige har tillid.

Halvdelen af borgerne er trygge ved, at den offentlige sektor passer pa deres personlige oplysninger, 50 pct. Dermed
er der ogsa en del borgere, som har det omvendt: 13 pct. er utrygge herved, og 37 er hverken trygge eller utrygge.

Det er vigtigt for det offentlige, at borgerne har tillid til de digitale lgsninger. Digitale Igsninger er nemlig helt
afggrende for kontakten til borgerne. Det ses for eksempel i forbindelse med Digital Post eller MitID, som bruges til at
godkende betalinger, logge pa offentlige og private tjenester. Andre eksempler er coronapas og det digitale
sundhedskort, som bruges hos laegen.



Afsnit

* Brug afsnit til at inddele teksten i
emner

* Begynd afsnit med en

emnesatnin
g SKIFTENDE INDHOLD Emnesatning Uddybende saetninger || Eventuel opsamling
* Brug forbindere efter o

emnesaetningen.



TEKST 1

De fleste borgere g@r dagligt brug af offentlige digitale Igsninger, ndr de f.eks. laeser Digital Post fra det offentlige, bruger MitID til at godkende
betalinger eller logge pa offentlige og private tjenester, fremviser coronapas eller registrerer sig hos leegen med det digitale sundhedskort.

Disse digitale Igsninger er en stor del af vores hverdag og mgde med den offentlige sektor.

Derfor er det vaesentligt for det offentlige, at borgerne har tillid til de offentlige digitale Igsninger.

En ny analyse har nu set naermere pa, hvordan det star til med borgernes tillid til den digitale offentlige sektor. Analysen viser, at 78 pct. af
borgerne generelt har tillid til de offentlige digitale lgsninger.

Andelen af borgere, der har tillid til Iasningerne, varierer isaer pa baggrund af alder og i mindre grad i forhold til indkomst og etnisk oprindelse.

Fx har 88 pct. af de 35-54-arige tillid til offentlige digitale I@sninger, mens det for de 75-89-arige er 65 pct. Generelt er andelen af borgere med
tillid til de offentlige digitale Igsninger lavest blandt de unge (18-23 ar) og =ldste (+89 ar).

Undersggelsen viser samtidig, at der hos en del af borgerne er nogen usikkerhed om den offentlige sektors behandling af personlige oplysninger.
F.eks. angiver 50 pct. af befolkningen, at de er enige i, at den offentlige sektor passer godt pa deres personlige oplysninger, mens 13 pct. er
uenige i dette udsagn. 37 pct. svarer "hverken eller".



TEKST 2

En ny analyse viser, at flertallet af borgerne har tillid til det offentliges digitale I@sninger. Der er dog en del borgere,
der er usikre pa, om det offentlige passer godt pa deres personlige oplysninger.

78 pct. af borgerne har tillid til det offentliges digitale I@sninger, og det er alderen, der har stgrst betydning for graden
af tillid. Saledes ses den laveste tillid generelt hos de unge (18-23 ar) og de ldste (+89 ar). 88 pct. af de 35-54-3arige
har tillid, mens 65 pct. af de 75-89-arige har tillid.

Halvdelen af borgerne er trygge ved, at den offentlige sektor passer pa deres personlige oplysninger (praecis 50 pct.).
Dermed er der ogsa en del borgere, som har det omvendt: 13 pct. er utrygge herved, og 37 er hverken trygge eller

utrygge.

Det er vigtigt for det offentlige, at borgerne har tillid til de digitale lgsninger. Digitale Igsninger er nemlig helt
afggrende for kontakten til borgerne. Det ses for eksempel i forbindelse med Digital Post eller MitID, som bruges til at

godkende betalinger, logge pa offentlige og private tjenester. Andre eksempler er coronapas og det digitale
sundhedskort, som bruges hos laegen.



Befolkningsundersggelser



Afsnit og emnesaetninger (160)

Tekst A: Ensomhed rammer alle befolkningsgrupper pa kryds og tveers af
rang og stand, uddannelse, ken og alder, og i dag skenner man, at 350.000
voksne personer i Danmark er alvorligt ensomme. Hvad veerre er: Tallet

ser ud til at stige for alle aldersgrupper. Og ensomhed er dadelig. Vi ved,

at en langvarig ensomhed fgrer til depression. Mange studier peger pa, at
ensomme mennesker ogsa risikerer forhgjet blodtryk og for hgijt kolesteroltal,
hjerte-kar-lidelser, treethed, sevnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa pavist,
at darlige eller manglende sociale relationer gger risikoen for tidlig dad.
Sundhedsstyrelsen anslar, at der dgr 2 personer om dagen alene pa grund
af ensomhed. Dertil kommer, at ensomheden ikke alene er et problem for
det enkelte menneske, den har ogsa gkonomiske konsekvenser. Vi ved,

at de mange ensomme mennesker arligt koster hospitalerne 23.000 flere
indleeggelser i forhold til resten af befolkningen, og de praktiserende laeger

modtager 400.000 besag om aret fra ensomme. Og 800.000 sygedage per ar

skyldes sygdomme hos ensomme.

Tekst B: Ensomhed rammer alle befolkningsgrupper. Der er saledes
ensomme pa kryds og tvaers af rang og stand, uddannelse, ken og alder. |
dag skenner vi, at 350.000 voksne personer i Danmark er alvorligt ensomme.
Hvad veerre er: Tallet ser ud til at stige for alle aldersgrupper.

Folk bliver mere syge og dar tidligere, nar de er ensomme. Vi ved f.eks.,

at langvarig ensomhed farer til depression, og mange studier peger p3a, at
ensomme mennesker ogsa risikerer forhgjet blodtryk, for hajt kolesteroltal,
hjerte-kar-lidelser, treethed, sgvnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa pavist,
at darlige eller manglende sociale relationer ager risikoen for tidlig ded.
Sundhedsstyrelsen anslar, at der dgr 2 personer om dagen alene pa grund af
ensomhed.

Ensomheden er ikke kun et problem for det enkelte menneske, den har
ogsa gkonomiske konsekvenser. Det ses bl.a. ved, at de mange ensomme
mennesker arligt koster hospitalerne 23.000 flere indlaeggelser i forhold il
resten af befolkningen, og at de praktiserende laeger modtager 400.000
flere besgg om aret fra ensomme. Og 800.000 sygedage per ar skyldes
sygdomme hos ensomme.
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Befolkning (161)

70

Tekst 1 er
nemmest at laese

Befolkning: Laesbarhed af flere afsnit

66 7%

Tekst 2 er Teksterne er Ved ikke
nemmest at laese lige nemme at laese




Afsnit (98-113)

* Brug afsnit til at inddele teksten i
emner

* Begynd afsnit med en
emnesatning
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AFSNIT



Afsnit og emnesaetninger (160)

Tekst A: Ensomhed rammer alle befolkningsgrupper pa kryds og tveers af
rang og stand, uddannelse, ken og alder, og i dag skenner man, at 350.000
voksne personer i Danmark er alvorligt ensomme. Hvad veerre er: Tallet

ser ud til at stige for alle aldersgrupper. Og ensomhed er dadelig. Vi ved,

at en langvarig ensomhed farer til depression. Mange studier peger pa, at
ensomme mennesker ogsa risikerer forhgjet blodtryk og for hgjt kolesteroltal,
hjerte-kar-lidelser, traethed, sgvnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa pavist,
at darlige eller manglende sociale relationer gger risikoen for tidlig dad.
Sundhedsstyrelsen anslar, at der dar 2 personer om dagen alene pa grund
af ensomhed. Dertil kommer, at ensomheden ikke alene er et problem for
det enkelte menneske, den har ogsa gkonomiske konsekvenser. Vi ved,

at de mange ensomme mennesker arligt koster hospitalerne 23.000 flere
indlaeggelser i forhold til resten af befolkningen, og de praktiserende laeger

modtager 400.000 besag om aret fra ensomme. Og 800.000 sygedage per ar

skyldes sygdomme hos ensomme.

Tekst B: Ensomhed rammer alle befolkningsgrupper. Der er saledes
ensomme pa kryds og tvaers af rang og stand, uddannelse, kan og alder. |
dag skenner vi, at 350.000 voksne personer i Danmark er alvorligt ensomme.
Hvad veerre er: Tallet ser ud til at stige for alle aldersgrupper.

Folk bliver mere syge og dgr tidligere, nar de er ensomme. Vi ved f.eks.,

at langvarig ensomhed farer til depression, og mange studier peger p4a, at
ensomme mennesker ogsa risikerer forhgjet blodtryk, for hajt kolesteroltal,
hjerte-kar-lidelser, treethed, s@vnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa pavist,
at darlige eller manglende sociale relationer ager risikoen for tidlig ded.
Sundhedsstyrelsen anslar, at der der 2 personer om dagen alene pa grund af
ensomhed.

Ensomheden er ikke kun et problem for det enkelte menneske, den har
ogsa gkonomiske konsekvenser. Det ses bl.a. ved, at de mange ensomme
mennesker arligt koster hospitalerne 23.000 flere indlaeggelser i forhold til
resten af befolkningen, og at de praktiserende lzeger modtager 400.000
flere bes@gg om aret fra ensomme. Og 800.000 sygedage per ar skyldes
sygdomme hos ensomme.



en mobile |laeser (107

Ny undersggelse:
Ensomhed rammer alle

Ensomhed rammer alle befolkningsgrup-
per. Der er saledes ensomme pa kryds
og tveers af rang og stand, uddannelse,
ken og alder. | dag skenner vi, at 350.000
voksne personer i Danmark er alvorligt
ensomme. Hvad veerre er: Tallet ser ud til
at stige for alle aldersgrupper.

4...............

Folk bliver mere syge og der tidligere, nar
de er ensomme. Vi ved f.eks., at langvarig
ensomhed farer til depression, og mange
studier peger pa, at ensomme mennesker
ogsa risikerer forhgjet blodtryk, for hgjt
kolesteroltal, hjerte-kar-lidelser, treethed,
sovnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa
pavist, at darlige eller manglende sociale
relationer gger risikoen for tidlig ded.

Ensomheden er ikke kun et problem for det
enkelte menneske, den har ogsa gkon-
omiske konsekvenser. Det ses bl.a. ved,

at de mange ensomme mennesker arligt

<o



Laesetest 2

6 sekunder



TEKST 1

Hvis | har faelles foreeldremyndighed og har jeres barn

lige meget, kan der som udgangspunkt ikke fastsaettes
barnebidrag. | forsgrger b@rnene hver iszer ved at have

dem boende halvdelen af tiden.



STOP



TEKST 2

Hvis | har faelles foreeldremyndighed og har jeres barn
lige meget, sa kan der som udgangspunkt ikke fastseettes
barnebidrag. Det skyldes, at | hver iszer forsarger

barnene ved at have dem boende halvdelen af tiden.



STOP



Befolkningsundersggelser



Afsnits leesbarhed (158)
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90

Tekst 1
er nemmest at laese

Befolkning: Laesbarhed af et enkelt afsnit

81 7%

1%

Tekst 2 Teksterne er lige Ved ikke
er nemmest at laese nemme at lase




Afsnit (98-113)

* Brug afsnit til at inddele teksten i
emner

* Begynd afsnit med en

n nin
SInes at g SKIFTENDE INDHOLD Emnesatning Uddybende saetninger || Eventuel opsamling
* Brug forbindere efter o

emnesaetningen.
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Ny undersggelse:
Ensomhed rammer alle

Ensomhed rammer alle befolkningsgrup-
per. Der er saledes ensomme pa kryds
og tveers af rang og stand, uddannelse,
ken og alder. | dag skenner vi, at 350.000
voksne personer i Danmark er alvorligt
ensomme. Hvad veerre er: Tallet ser ud til
at stige for alle aldersgrupper.

4...............

Folk bliver mere syge og der tidligere, nar
de er ensomme. Vi ved f.eks., at langvarig
ensomhed farer til depression, og mange
studier peger pa, at ensomme mennesker
ogsa risikerer forhgjet blodtryk, for hgjt
kolesteroltal, hjerte-kar-lidelser, treethed,
sovnforstyrrelser og smerter. Det er ogsa
pavist, at darlige eller manglende sociale
relationer gger risikoen for tidlig ded.

Ensomheden er ikke kun et problem for det
enkelte menneske, den har ogsa gkon-
omiske konsekvenser. Det ses bl.a. ved,

at de mange ensomme mennesker arligt

<o
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Kresten Bjerg

Danmarks Medie- og
Communication and readability: consultant, speaker, author. Journalisthgjskole
Talks about #klarsprog, #laesbarhed, #kommunikation, #plainlanguage, Roskilde Universitetscenter
and #digitaleleesere
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